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भू�म

Bhūmi, em sânscrito, significa terra, solo.

Carrega a força da natureza viva e a delicadeza
de quem escuta o tempo das plantas, das águas
e do corpo. É um convite ao retorno, ao cuidado
profundo e à beleza da vida sutil.

O Ayurveda, a ciência da vida, ensina o uso
consciente de alimentos, óleos, especiarias e
substâncias naturais para promover equilíbrio
entre corpo, mente e espírito.

Bhūmi se inspira nessa sabedoria, traduzindo
esses princípios em preparos feitos com
presença, cuidado e intenção.

Uma marca enraizada na escuta da terra, na
alquimia das plantas e no cuidado com o ser.

Bhūmi



OS
PRODUTOS

Sabonetes
Shatadhauta ghrita
Ghee
Masala
Spray de ambiente

भू�म



SABONETE
NATURAL
A saboaria ancestral resgata a alquimia dos elementos e
o saber tradicional do cuidado com o corpo.

Meus sabonetes e xampunetes são elaborados com
ingredientes naturais, escolhidos com critério,
respeitando a pele, o couro cabeludo e suas necessidades
individuais.

Benefícios: Limpam de forma eficaz sem agredir, nutrem,
preservam a barreira natural da pele e respeitam seu pH.

Por se tratar de uma produção artesanal, feita em
pequenos lotes, a disponibilidade dos produtos pode
variar. 
Entre em contato para saber o que está disponível.

भू�म

100g

R$ 21



SHATADHAUTA
GHRITA

Um creme ancestral preparado através de um processo
milenar, onde o ghee é lavado 100 vezes em um
recipiente de cobre, resultando em um creme de textura
leve e profundamente hidratante.

Benefícios: Hidrata, acalma irritações, regenera a pele e
rejuvenesce os tecidos.

भू�म

55g

R$ 107



GHEE

Ouro líquido do Ayurveda, o ghee é a manteiga
purificada, cheia de propriedades terapêuticas. 

Ele nutre os tecidos, fortalece a digestão e é um aliado da
longevidade. 

Produzido de forma tradicional, com intenção e mantra,
seu aroma e sabor são inconfundíveis.

Benefícios: Nutrição profunda, melhora da digestão,
lubrifica tecidos internos e auxilia na absorção de
nutrientes.

भू�म

270ml

R$ 42



MASALA

As masalas são combinações de especiarias
que equilibram os doshas e potencializam a
vitalidade.

Ofereço masalas específicas para pratos
salgados, doces e chai.

Benefícios: ajudam a digestão, auxiliam no
equilíbrio do corpo e adicionam sabor e
vitalidade às refeições.

भू�म

50g

R$ 24



SPRAY DE
AMBIENTE
Perfeitos para uma limpeza de ambiente.

Podem ser utilizados para borrifar em
ambientes abertos, para passar em lençóis,
sofás, mantas, banheiros e até em roupas.

Os aromas são específicos para cada
momento do ano. 

Entre em contato para saber quais estão
disponíveis.

भू�म

60ml

R$ 42



SOBRE MIM

A alquimia sempre fez parte de mim. 

Desde a infância, sinto afinidade por criar com
as mãos, unindo arte, natureza, inspiração e o
fluxo sutil de cada momento.

Há alguns anos, esse impulso ganhou forma
através da produção de itens inspirados no
Ayurveda.

Os produtos são feitos manualmente, com
presença, cuidado e intenção. 

Cada preparo é conduzido de forma
consciente, incorporando mantras, bons
pensamentos e a observação dos ciclos,
incluindo o estudo astrológico para escolher
momentos mais favoráveis a cada processo.
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भू�मPRODUÇÃO ARTESANAL E ESTOQUE VIVO

Cada produto é feito de forma artesanal, respeitando o tempo e a
disponibilidade dos ingredientes. 

Por isso, a produção é um processo vivo. 
Alguns itens podem estar disponíveis em um momento

 e não em outro.

Se tiver interesse em um produto, 
entre em contato para verificar a disponibilidade.

 Assim, você recebe algo feito com frescor, intenção e no momento certo.

ENTRE EM
CONTATO

@julianacoimbra.veda
(41) 999161381
www.julianacoimbra.com
jucoimbrazanatta
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